
Een korte kennismaking met de Redoute
De Redoute is een centrum voor zorg & verpleging in 
Sas van Gent. Het maakt onderdeel uit van SOKA, ofwel 
Stichting Ouderenzorg Kanaalzone. De Redoute (wat 
eigenlijk rustplaats buiten de vesting betekent) biedt 
vele diensten: wooncomfort, begeleiding en huishoude-
lijke ondersteuning, zorg en verpleging. Ook bieden we 
extramurale zorg in de aanleunwoningen en in de wijk. 
De Redoute beschikt over ruime appartementen die het 
mogelijk maken om aangenaam te kunnen wonen en ook 
de zorg te krijgen die u nodig heeft. In totaal wonen er 120 
ouderen in onze appartementen en aanleunwoningen. 
Zo’n 90 medewerkers staan voor hen klaar.

De verzorgingshuiszorg van de Redoute 
Bij onze verzorgingshuiszorg staan veilig wonen en goede 
verzorging centraal. Iedere cliënt heeft een eigen appar-
tement waarin hij of zij het leven kan inrichten zoals 
gewenst, met zoveel mogelijk eigen privacy. Samen met 
de cliënt wordt een zorgplan opgesteld over de te ver-
lenen zorg. Dit kan onder andere gaan over hulp bij het 
wassen, hulp bij aan/uitkleden, opmaken van het bed 
en zorg rondom medicijnen. Begeleiding of verzorging 
bij dagelijkse handelingen en verpleging wordt verleend 
door een team van verpleegkundigen en verzorgenden. 
De medische zorg is in handen van huisartsen. De bewo-
ner kan ook in hoge mate zelf zijn dagindeling bepalen. 

Men kan bezoek ontvangen wanneer men dat wenst. 
Broodmaaltijden en warme maaltijden worden op gezette 
tijden op de kamer bezorgd, terwijl ’s morgens en ’s mid-
dags in de recreatiezaal gelegenheid is om gezamenlijk 
een kopje koffie of thee te gebruiken. Ook bestaat de 
mogelijkheid de warme maaltijd ’s middags samen met 
andere bewoners of ouderen uit de omgeving in het res-
taurant te nuttigen.  

Bent u herstellende van een operatie of is uw mantelzorg 
afwezig door vakantie of ziekte, ook dan kunt u terecht in 
de Redoute. Een mooi ingericht appartement staat voor de 
duur van uw verblijf tot uw beschikking. 

Verpleeghuiszorg
We verlenen in samenwerking met Ter Schorre verpleeg-
huiszorg aan 18 cliënten. Zij kunnen daardoor in Sas van 
Gent blijven wonen. Alleen nog in het geval dat er zeer 
complexe zorg en revalidatie vereist is, moet iemand ver-
huizen naar Terneuzen, naar Ter Schorre. In de Redoute 
zijn er twee verschillende afdelingen waar verpleeghuis-
zorg wordt aangeboden. Op de somatische afdeling de 
Stuiver bieden we zorg aan mensen met lichamelijke 
klachten, zoals neurologische ziekten, een beroerte, een 
slechte hart en/of longfunctie of een chronische handi-
cap. Een goed woon- en leefklimaat is voor hen van het 
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grootste belang. We streven naar een situatie waarin zij 
zolang mogelijk hun zelfstandigheid kunnen behouden. 
Op psychogeriatrische afdeling de Staak bieden we zorg 
aan ouderen die geestelijk hulpbehoevend zijn geworden. 
Voor deze bewoners creëren we een woon- en leefklimaat 
waarin veiligheid, sfeer, respect en zelfstandigheid cen-
traal staan. Hierbij is het bieden van vaste structuren in 
een huiselijke sfeer het uitgangspunt. Bewoners worden 
begeleid en ondersteund bij de dagelijkse dingen zoals de 
maaltijden, wasverzorging, schoonmaken van het appar-
tement enzovoort.

Extramurale zorg 
De Redoute levert ook extramurale zorg, ofwel  
zorg aan huis, in de aanleunwoningen van de  
Rijsenburg / Vierambachten en in Sas van Gent. Men 
kan bij ons terecht voor zorg aan huis, zoals huishoudelijke 
hulp, verzorging, verpleging, ondersteuning en begeleiding. 
Bovendien kunnen zij terecht met vragen op het gebied van 
wonen, zorg en welzijn. In de Redoute wordt ook de mogelijk-
heid tot dagopvang geboden. Ouderen die zelfstandig wonen, 
maar af en toe wat extra aandacht kunnen gebruiken, bieden 
we op deze manier een goede en zinvolle dagbesteding. 

Omwonenden
De Redoute vervult een wijkfunctie. Buurtbewoners kunnen 
gebruik maken van de faciliteiten en activiteiten die vanuit 
de Redoute aangeboden worden.

Andere zaken
Ontspanning en leuke activiteiten vormen een belangrijk 
onderdeel van het leven en wonen in de Redoute. De acti-
viteiten worden meestal binnenshuis georganiseerd, maar 
bij mooi weer vinden er ook buitenactiviteiten plaats. Er 
worden gezamenlijke uitstappen georganiseerd. Naast ont-
spanning vinden er ook activiteiten plaats gericht op behoud 
of verbetering van verschillende levensverrichtingen (denken, 
bewegen).
• �In de Redoute is een winkeltje met een gevarieerd assor-

timent aan artikelen, dat op vaste tijden geopend is. 
Bewoners die niet zelfstandig om boodschappen kunnen 
gaan, worden geholpen.

• �De was wordt regelmatig opgehaald, gecontroleerd, inge-
schreven en vervolgens gewassen door een extern bedrijf. 
Vervolgens wordt de was schoon op de kamer afgegeven.

• �In onze moderne keuken verzorgen we maaltijden voor de 
bewoners van de Redoute. Bewoners uit de streek kunnen 
gebruik maken van tafeltje dekje en de open tafel.

• �Een verzorgd interieur, ofwel het huishoudelijk werk in de 
bewonersappartementen is goed geregeld. Indien nodig 
of gewenst wordt dit uitgevoerd door één van de enthou-
siaste medewerkers. Indien er problemen zijn met techni-
sche apparatuur of aansluitingen, dan staat een technisch 
medewerker voor u klaar.

• ��Wekelijks vinden er kerkdiensten plaats in de recreatie-
zaal. In het zorgcentrum is er tevens gelegenheid om een 
afspraak te maken met de pastoor, dominee, geestelijke 
leidsman of humanistisch raadsman.

• �In het zorgcentrum is een cliëntenraad actief die bestaat uit 
bewoners en vertegenwoordigers van cliënten. De raad wil 
een positieve bijdrage leveren aan de leef- en woonsfeer in 
huis. Men kan bij hen terecht met vragen, opmerkingen en 
suggesties over wonen en leven in de Redoute.

• �Er zijn uitgebreide voorzieningen voor de veiligheid van 
de bewoners, het personeel en de bezoekers. De gehele 
Redoute en ook de aanleunwoningen zijn voorzien van een 
modern alarmeringssysteem.

• �Elke eerste woensdag van de maand komt er een medewer-
ker van de Rabobank om u te helpen met uw bankzaken.

Tenslotte 
Wilt u nadere informatie of eens langskomen om het 
zorgcentrum te bezichtigen? Wij nodigen u van harte uit 
om contact met ons op te nemen. 
Zorgcentrum de Redoute
Rijsenburg 2
4551 HT Sas van Gent
Tel. 0115 45 63 00

Voor meer informatie en impressies kunt u ook onze 
website raadplegen: www.redoute.nl 


