
Een korte kennismaking met SOKA

Medewerkers en vrijwilligers
Werken bij SOKA, dat is werken bij een niet al te grote 
organisatie met leuke collega’s en veel mogelijkheden. 
Het is tegelijkertijd ook zelfstandig werken voor veel 
verschillende mensen.  Iets voor elkaar betekenen, een 
flexibele opstelling, een prettige omgang en rekening 
met elkaar houden zijn kernbegrippen.  

De verzorging van de cliënten eist veel inzicht, kennis, 
tact en verantwoordelijkheidsgevoel. Alle medewerkers 
hebben daarom een gerichte opleiding gevolgd. Verder 
gelden diverse protocollen, kwaliteitsafspraken en 
afspraken over de manier waarop we met onze cliënten 
omgaan. Er wordt hard gewerkt aan zeer goede zorg- en 
dienstverlening.    

Vrijwilligers leveren een belangrijke bijdrage aan 
het welzijn van onze cliënten. Ze helpen bij diverse 
activiteiten: 
•	 als gastvrouw of gastheer: koffie en thee schenken, 

krant voorlezen, bewoners begeleiden naar huiskamer 
of dagopvang 

•	 als bezoeker van cliënten die weinig of geen bezoek 
krijgen 

•	 als begeleider bij bezoek aan het ziekenhuis of de 
huisarts 

•	 als assistent bij kerkdiensten of activiteiten als bingo 
•	 als begeleider bij wandelingen of uitstapjes 
•	 als bezorger van warme maaltijden  

Meer informatie?
Uiteraard biedt deze eerste kennismaking met SOKA 
geen antwoord op al uw praktische vragen. We zijn 
echter graag bereid om een en ander verder toe te 
lichten. Telefonisch of in een persoonlijk gesprek op één 
van onze locaties. Bel of mail ons gerust. 

Stichting Ouderenzorg Kanaalzone 
p/a Alberdingk Thymstraat 1
4532 CZ Terneuzen
tel. 0115 61 33 56
e-mail: info@sokazvl.nl

De Stichting Ouderenzorg Kanaalzone biedt u wonen, 
welzijn en zorg. Dit gebeurt in een gemoedelijke sfeer 
waarin veel kan. Wij komen namelijk graag zo veel 
mogelijk aan uw individuele wensen tegemoet. In één 
van onze woonzorgcentra, in aanleunwoningen of 
gewoon bij u thuis.

SOKA staat voor: persoonlijke zorg, wonen zoals 
u dat wil en kwaliteit.  SOKA is volop in ontwikke-
ling. Vanuit een cliëntgerichte visie en een resul-
taatgerichte bedrijfsvoering staan wij dag en nacht 
klaar voor de cliënten die ons als zorgaanbieder 
kiezen. 



De Blide 
Woonzorgcentrum de Blide in Terneuzen biedt 
comfortabel en veilig wonen en kwalitatief goede 
dienstverlening. De Blide beschikt over ruime 
appartementen waar men aangenaam kan wonen 
en de zorg kan krijgen die men wenst.Er is ook een 
verpleegunit. De komende jaren wordt gewerkt 
aan vervangende nieuwbouw. 

De Redoute 
Centrum voor Zorg & Verpleging de Redoute biedt 
wooncomfort, zorg en verpleging, begeleiding en 
huishoudelijke ondersteuning. In de appartemen-
ten van de Redoute is het aangenaam wonen met 
zorg naar wens. De Redoute beschikt tevens over 
een verpleegunit.  

’t Verlaet  
Woonzorgcentrum ’t Verlaet biedt mensen woon-
ruimte, wooncomfort, zorg en verpleging, bege-
leiding en huishoudelijke ondersteuning. Naast ’t 
Verlaet staan de aanleunwoningen van complex 
De Witte Leeuw.  In 2009 wordt gestart met de 
vervangende nieuwbouw, waarbij ook een groeps-
woning wordt gerealiseerd. 

SOKA levert verpleeghuis- en verzorgingshuiszorg in de 
woonzorgcentra de Blide (Terneuzen), de Redoute (Sas 
van Gent) en ‘t Verlaet (Westdorpe). Deze woonzorg-
centra hebben hun eigen naam en hebben hun eigen 
identiteit en sfeer. 

Onze cliënten bepalen naast hun woonomgeving ook 
hun levensstijl en leefritme. SOKA biedt steun bij het 
realiseren van de eigen wensen en keuzes. Onze ver-
zorging is uiteraard ook op die wensen en keuzes afge-
stemd. Cliënt en familie worden actief betrokken bij het 
opstellen en uitvoeren van het zorgplan.  

Daarnaast biedt SOKA extramurale zorg aan bij mensen 
thuis onder de naam SOKA Plus. Met een ruim aanbod 
op het gebied van wonen, zorg, welzijns- en comfort-
diensten, maakt SOKA Plus het leven makkelijker.  Het 

uitgangspunt van SOKA Plus is om senioren langer 
zelfstandig te laten wonen en functioneren in hun 
vertrouwde omgeving. Naast de 3 hoofdlocaties zijn er 
diverse servicepunten ingericht, waar u terecht kunt 
met al uw vragen.  

SOKA en PrivaZorg Zeeuws-Vlaanderen B.V. hebben een 
exclusieve samenwerking. PrivaZorg Zeeuws-Vlaanderen 
B.V. richt zich op advisering en bemiddeling op het 
gebied van thuiszorg in de regio Zeeuws-Vlaanderen.  
De zelfstandigheid van de cliënt staat centraal. De 
hulp wordt gegeven door deskundige en vertrouwde 
zorgverleners op de momenten en manieren waarop u 
dat wenst. PrivaZorg levert zorg op maat, en dit door 
bekende gezichten en vertrouwde handen. 

Verzorgingshuiszorg
In alle woonzorgcentra wordt verzorgingshuiszorg gele-
verd. Afhankelijk van uw indicatie, wordt de benodigde 
zorg met u afgestemd. De verzorgingshuiszorg wordt 
verleend door een vast team van gekwalificeerde mede-
werkers. Samen met de cliënt, de familie, de verzor-
gende en de arts komt een zorgdossier tot stand. Het 
zorgplan is onderdeel van het zorgdossier, waarin staat 
welke zorg nodig is en gewenst wordt. Dit plan wordt in 
overleg van tijd tot tijd besproken en bijgesteld. 

De clienten hebben allemaal hun eigen appartement en 
de eigen privacy en levensstijl wordt gewaarborgd. 

Verpleeghuiszorg
Verpleeghuiszorg is intensieve verzorging. Een combi-
natie van medische ondersteuning en persoonlijke aan-
dacht. Deze vorm van zorg wordt in samenwerking met 
verpleeghuis Ter Schorre aangeboden. 

Cliënten met een verpleeghuisindicatie hebben allemaal 
een eigen kamer en hun privacy. Bovendien kunnen ze 
gebruik maken van een gezamenlijke huiskamer waar 
dagelijks activiteiten plaatsvinden. In een vertrouwde 
en veilige omgeving worden aangepaste activiteiten 
en structuur aangeboden. Er zijn ook speciale projec-
ten die bewoners extra steun geven. Door het dagelijks 
aanbieden van een zelfde structuur met onder andere 
geheugentrainingspelletjes blijven de bewoners actief 
en wordt het verouderingsproces gestabiliseerd. 

Ontspanning en activiteiten 
In ieders leven zijn ontspanning en leuke activiteiten 
belangrijk. Binnen SOKA wordt hier veel aandacht aan 
besteed. Er zijn enthousiaste activiteitenbegeleiders die 
samen met vrijwilligers zorgen voor een goede bege-
leiding van de activiteiten. Denk bijvoorbeeld aan een 
bingo, handwerk, bloemstukjes maken, high-tea, optre-
dens, mode-shows, enzovoort. Overige voorzieningen 
zijn onder andere een kapsalon, pedicure, bibliotheek, 
winkeltje, kerkdiensten en internetcafé. 


